
一、目   的：推展全民體育，配合環境保護，處處能運動，時時可運動之願景亦可兼顧環保。
二、指導單位: 教育部體育署、彰化縣政府。
三、主辦單位：彰化縣彰化市體育會。
四、承辦單位：彰化縣彰化市體育會。
五、集合地點：南投鳳山寺。
六、活動時間：106年04月09日(星期日)上午六點報到，六點三十分開始，十點活動結束。七、參加對象：人數450人。
八、辦理方式：慢跑:1.3K先出發 2.12K再出發。
              波拉棒教學、獨輪車教學
九、報名事項：請至彰化市體育會網(http://122.117.97.66/500/)下載，於5/31(二)截止。
              報名表 mail至：y680927@gmail.com
十、參加活動者，大會備有精美禮品及礦泉水。
[bookmark: _GoBack]十三、準備事項：請穿著輕便服裝、球鞋，另攜帶毛巾。
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備註:以上個人資料皆用於保險及聯絡用途
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